
Zasady uczestnictwa w Ogólnopolskiej Akcji

 
1. Termin Akcji: 
Akcja rozpoczyna się 10 grudnia 2024 roku i
 

 
2. Kto może wziąć udział?

Udział w akcji może wziąć każdy, komu bliskie są bajki 
Zapraszamy – dzieci, nauczycieli, rodziców oraz 
literatury, którzy chcą wspierać rozwój emocjonalny i empatię wśród 
najmłodszych. 
 

3. Jak wziąć udział? To pr
Aby dołączyć do zabawy, wystarczy:

Krok 1: Wybrać bajkę z książ
terapeutycznych” autorstwa Izabeli Mańkowskiej i Małgorzaty Rożyńskiej.
 
Krok 2: Nagrać wideo, w którym czyta się
 
Krok 3: Opublikować swoje nagranie w mediach społecznościowych 
z hasztagiem #ZaczytanizBratkiem.

 

 
4. Cel akcji: 

Zabawa ma na celu popularyzację bajek terapeutycznych
rozwoju emocjonalnego dzieci. To doskonała okazja do 
przygód Bratka i promowania wartości takich jak empatia, zrozumienie
i wsparcie w trudnych chwilach,
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5. Kim jest Bratek?  

Bratek to wyjątkowy bohater książek, który towarzyszy dzieciom zarówno 
 w radosnych, jak i trudnych chwilach. Pomaga im radzić sobie z emocjami, 
wspiera w rozwiązywaniu problemów i dodaje otuchy. Bajki z jego udziałem  
nie tylko bawią, ale także wspierają rozwój emocjonalny, uczą empatii 
 i pomagają redukować stres.  

 
6. Dodatkowe informacje: 
Udział w akcji to zabawa, a nie konkurs. Wszyscy uczestnicy są zaproszeni 
 do wspólnego czytania, a nagrań nie oceniamy. Każdy uczestnik może dodać  
do swojego nagrania własne refleksje na temat bajki lub podzielić się tym, jak 
pomogła ona dzieciom radzić sobie z emocjami i codziennymi wyzwaniami. 
 
7. Organizatorki:  

Katarzyna Otka i Anna Stoltman-Białek z Biblioteki BratkoGórze 
 Zespołu Szkolno-Przedszkolnego w Pogórzu. 

 

 8. Patronat honorowy:  

 Izabela Mańkowska – współautorka bajek Bratka 

 Polskie Towarzystwo Dysleksji - Stowarzyszenie pomocy osobom 
ze specyficznymi trudnościami w uczeniu się, zrzeszające rodziców 
dzieci, nauczycieli, terapeutów i sympatyków. Działa społecznie 
nieprzerwanie od trzydziestu lat.  

 Gdyński Ośrodek Doskonalenia Nauczycieli 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka im. KEN w Lublinie 

 Wydawnictwo Pedagogiczne Operon 

  Gabinet-Busola 

 Kamyk Studio 

 

Dołączcie do Akcji #ZaczytanizBratkiem i przenieście się do świata bajek, 
które pomagają dzieciom lepiej rozumieć siebie, swoje emocje i otoczenie! 

  

 



 

 

 

 

 

 

Izabela Mańkowska – współautorka Bajek Bratka
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