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Wstęp 

 Pakiet edukacyjny jest przeznaczony dla nauczycieli przygotowujących 
uczniów do wyboru kierunku rozwoju, dalszego kształcenia oraz zawodu 
stosownie do posiadanych predyspozycji i kompetencji.  

Pakiet edukacyjny został opracowany na podstawie katalogów 
Pedagogicznej Biblioteki Wojewódzkiej im. Komisji Edukacji Narodowej  
w Lublinie, zawiera on wydawnictwa zwarte (książki, artykuły w pracach 
zbiorowych i fragmenty książek), artykuły z czasopism oraz zbiory 
audiowizualne. Przy opisach zbiorów audiowizualnych znajdują się również 
adnotacje o zawartości treściowej dokumentu.  Dla ułatwienia 
wyszukiwania dokumentów wszystkie opisy zostały zaopatrzone  
w sygnatury. 

 

 I. Wydawnictwa zwarte 
 

1. JAK POMÓC UCZNIOM W WYBORZE ZAWODU? / Bolesław Bielak. - 
Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 2009. - 87 s. 
196595, 196596 Czyt. 

2. JAKI ZAWÓD WYBRAĆ? / Bolesław Bielak. - Warszawa : 
Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 2008. - 71 s.  
Scenariusze Godzin Wychowawczych 
195137, 195138 Czyt. 

3. JAKI WYBRAĆ ZAWÓD? : zaplanuj swoją przyszłość / Katherine 
Brooks. - Bydgoszcz : "Branta", 2010. - 313 s. 

           197895, 197896 Czyt. 



4. DROGI KARIERY : jak wspomagać rozwój zawodowy dzieci  
i młodzieży / Teresa Chirkowska-Smolak, Aleksander Hauziński, 
Marcin Łaciak. -  Warszawa : "Scholar", 2011. - 145 s.  
200448, 200449 Czyt. 

5. NOWE TRENDY W ORIENTACJI I DORADZTWIE ZAWODOWYM  
W GIMNAZJUM : innowacyjne metody działań / Urszula Małgorzata 
Fiała. -  Poznań : "eMPi2", 2009. - 133 s. 

           196314, 196315 Czyt. 

6. POZNAJEMY ZAWODY. Cz. 1 / Bożena Forma, Anna Przepióra. - 
Kraków : CEBP 24.12, 2015. - 105 s. 
206348 

7. KIM CHCESZ BYĆ? : wybierz zawód najlepszy dla Ciebie / Paweł 
Gnatek. - Gliwice : "Helion", cop. 2012. - 158 s.   
201821 Czyt. 

8. PORADNICTWO EDUKACYJNO-ZAWODOWE DLA DZIECI  
I MŁODZIEŻY W SZKOŁACH I OŚRODKACH SPECJALNYCH / 
Barbara Górka. - Warszawa : Krajowy Ośrodek Wspierania 
Edukacji Zawodowej i Ustawicznej, 2015. - 128 s.  
206960, 206961 

9. ZAWÓD Z PASJĄ : nauka, praca, kariera / Paweł Hebda, Jerzy 
Madejski. - Bielsko-Biała : "Park", cop. 2004. - 643 s.   
187109 Czyt. 

10. PSYCHOLOGIA DĄŻEŃ I SKŁONNOŚCI ZAWODOWYCH / Henryk 
Jarosiewicz.  - Wrocław : Wydaw. Uniwersytetu Wrocławskiego, 
2012. - 460 s.   
202466, 202467 Czyt. 

11. JAK TOWARZYSZYĆ UCZNIOM W ROZWOJU SPOŁECZNO-
ZAWODOWYM? : gry szkoleniowe i scenariusze zajęć do pracy  
z młodzieżą / Iwona Kania. - Warszawa : "Difin", 2010. - 208 s.  
197669, 197670 Czyt. 

12. ORIENTACJA ZAWODOWA : przewodnik nauczyciela gimnazjum  
i szkoły podstawowej / Ludmiła Krawczyk, Antoni Kulpa, 
Małgorzata Maicka. - Warszawa ; Łódź : Wydaw. Szkolne PWN, 
1999. - 66 s.  
B.12470 Czyt. 

13. PLANOWANIE KARIERY A INTERAKTYWNA SIEĆ ZAWODÓW : 
scenariusze zajęć warsztatowych w pracy doradców zawodowych / 
Krystyna Lelińska. - Warszawa : "Difin", 2016. - 327 s.   
207505 



14. KU CZEMU DORADZAĆ? : o projektach biegu życia uczniów szkół 
ponadgimnazjalnych / Joanna Nawój-Połoczańska. - Toruń : 
"Mado", 2014. - 206 s.  
204008, 204009 Czyt. 

15. PLANY EDUKACYJNO-ZAWODOWE MŁODZIEŻY W STADIUM 
EKSPLORACJI : zamierzenia, wybory, realia / Ryszard Parzęcki. - 
Toruń : Wydaw. Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, 2004. - 260 s.  
187581 Czyt., 187582 

16. MŁODZIEŻOWY KWESTIONARIUSZ ZAINTERESOWAŃ 
ZAWODOWYCH - MŁOKOZZ : człowiek - najlepsza inwestycja : 
podręcznik / Anna Paszkowska-Rogacz. - Warszawa : Fundacja 
Realizacji Programów Społecznych, cop. 2011. - 212 s.  
B.15241 

17. TEST "BARWY PREFERENCJI ZAWODOWYCH" JAKO INSTRUMENT 
WSPARCIA W PLANOWANIU KARIERY ZAWODOWEJ UCZNIA / 
Marian Piekarski // W: Człowiek w pedagogice pracy / red. nauk. 
Barbara Baraniak. - Warszawa : "Difin", 2012. - S. 311-323 
201723, 201724 Czyt. 

18. ZARZĄDZANIE TALENTAMI JAKO ELEMENT PROCESU 
DORADCZEGO W BIURACH KARIER / Agnieszka Pijaczyńska, Anna 
Talaga // W: Wielowymiarowość poradnictwa w życiu człowieka / 
red. nauk. Daniel Kukla. - Warszawa : "Difin", 2011. - S. 331-348 
200402, 200403 Czyt. 

19. PROJEKTOWANIE PRZYSZŁOŚCI EDUKACYJNO-ZAWODOWEJ  
W OKRESIE ADOLESCENCJI / Magdalena Piorunek. - Poznań : 
Wydaw. Naukowe UAM, 2004. - 266 s.  
188829 Czyt.,188830, 194070, 194071 

20. PODEJMOWANIE DECYZJI ZAWODOWYCH PRZEZ MŁODZIEŻ  
I OSOBY DOROSŁE W NOWEJ RZECZYWISTOŚCI SPOŁECZNO-
POLITYCZNEJ / pod red. Bożeny Wojtasik. - Wrocław : Instytut 
Pedagogiki Uniwersytetu Wrocławskiego ; Radom : Instytut 
Technologii Eksploatacji, 2001. - 424 s.   
181957 Czyt. 

21. PORADNICTWO ZAWODOWE : rozwój zawodowy w ujęciu 
przekrojowym / (red.) Daniel Kukla, Wioleta Duda. - Warszawa : 
"Difin", 2016. - 495 s.  
206932 

22. PRZYGOTOWANIE DO WEJŚCIA NA RYNEK PRACY : zeszyt ćwiczeń 
dla uczniów szkół średnich. [Cz.] 2 / [oprac. zespół w składzie: 
Barbara Bolko et al.]. - Lublin : Polska Fundacja Ośrodków 
Wspomagania Rozwoju Gospodarczego "OIC Poland", 1994.  
- 109 s.   



176185/II Czyt. 

23. MOJA DROGA ROZWOJU EDUKACYJNEGO : scenariusze zajęć  
z zakresu preorientacji zawodowej w gimnazjum / Hanna 
Radziszewska. -  Łódź : "Wing", 2001. - 53 s.   
182342 Czyt. 

24. PORADNICTWO KARIERY : systemy i sieci / Marcin Szumigraj. - 
Warszawa : "ŁośGraf", 2011. - 236 s.  
199732, 199733 Czyt. 

25. JAK ZOSTAĆ KIMŚ / Agnieszka Trojan-Jaskot. - Kraków : "Zielona 
Sowa", cop. 2012. - 159 s.   
202547 

26. PRZYGOTOWUJEMY SIĘ DO WYBORU ZAWODU / Włodzimierz 
Trzeciak. - Wyd. 2. - Warszawa : "Nasza Księgarnia", 1988. -  
172 s.   
163941 

27. OD ZABAWY DO PRACY / Elżbieta Turska. - Katowice : "Śląsk", 
2000. -  137 s.   
182734, 182735 Czyt. 

28. ANALIZA SWOT INSTRUMENTEM W PLANOWANIU ROZWOJU / 
Renata Tylińska. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne  
i Pedagogiczne, cop. 2005. - 40 s.   
190309 Czyt., 190310 

29. PODSTAWY PORADNICTWA KARIERY : poradnik dla nauczycieli / 
Bożena Wojtasik. - Warszawa : Krajowy Ośrodek Wspierania 
Edukacji Zawodowej i Ustawicznej, 2011. - 140 s.  
201912 Czyt., 206962 

30. PSYCHOSPOŁECZNE UWARUNKOWANIA WPŁYWAJĄCE NA 
DECYZJE MŁODZIEŻY O WYBORZE ZAWODU / Emilia Żerel //  
W: Doradztwo zawodowe w epoce ponowoczesnej : szanse  
i zadania : materiały II konferencji naukowej odbytej 16 maja 
2007 r. w Lublinie / red. Małgorzata Jedynak, Emilia Żerel. - Lublin 
: WSNS, 2007. - S. 75-88 
195895 Czyt. 

 

 II. Artykuły z czasopism 
 

31. KIM BĘDĘ, GDY DOROSNĘ? : poznajemy zawody : scenariusz 
zajęć świetlicowych / Marzena Białkowska // Świetlica w Szkole. - 
2009, nr 2, s. 27-28  
C. 11593 



32. ZASTOSOWANIE ANALIZY SWOT W WYZNACZANIU ŚCIEŻKI 
KARIERY / Katarzyna Cieloch // Doradca Zawodowy. - 2013, nr 4, 
s. 14-15  
C. 12110 

33. NIE BĄDŹ IGNORANTEM, ZACZNIJ JUŻ DZIŚ! : praca z dzieckiem 
ze szkoły podstawowej w określaniu skłonności zawodowych / 
Agnieszka Ciereszko // Doradca Zawodowy. - 2014, nr 1, s. 35-38 
C. 12110 

34. TEMAT: ZAWODY Z PRZYSZŁOŚCIĄ / Marlena Działabij-Drupka // 
Głos Pedagogiczny. - 2012, [nr] 40, s. 20-23  
C. 11733 

35. PRZED WYBOREM ZAWODU / Lidia Golba // Psychologia w Szkole. 
- 2015, nr 3, s. 74-79  
C. 11198 

36. MAPA POZNANIA SIEBIE / Joanna Góra-Olszewska // Głos 
Pedagogiczny. - 2013, [nr] 51, s. 41-42  
Załączniki do artykułu na stronach 26-28  
C.11733 

37. PROJEKT 15+ / Henryk Jarosiewicz // Doradca Zawodowy. - 2014, 
nr 2, s. 40-46  
C. 12110  

38. WPŁYW ŚRODOWISKA NA WYBÓR PRZYSZŁEJ DROGI 
ZAWODOWEJ PRZEZ UCZNIÓW GIMNAZJUM / Maja Klawikowska // 
Nauczyciel i Szkoła. - 2009, nr 1-2, s. 107-116  
C. 10536 

39. GIMNAZJALISTA PLANUJE SWOJĄ KARIERĘ I OCZEKUJE 
WSPARCIA / Aniela Kobusińska-Luty // Doradca Zawodowy. - 
2014, nr 1, s. 32-34  
C. 12110 

40. NOWE ZAWODY W EDUKACJI USTAWICZNEJ I DORADZTWIE 
ZAWODOWYM / Dorota Koprowska // Edukacja Ustawiczna 
Dorosłych. - 2013, nr 2, s. 100-107  
C. 10395 

41. INSTRUKCJA OBSŁUGI NASTOLATKA : CO Z NIEGO WYROŚNIE? - 
sprawdź, pomóż, ukierunkuj! / Wojciech Kreft // Doradca 
Zawodowy. - 2012, nr 1, s. 11-13  
C. 12110 

42. WYBÓR ZAWODU / Jolanta Lenart // Wychowawca. - 2008, nr 1,  
s. 10-11  



C. 10073 

43. PROCEDURA WYBORU ZAWODU - studium przypadku / Kazimierz 
Mikulski // Pedagogika Pracy. - [Nr] 55(2009), s. 192-200  
C. 11147 

44. ZASTOSOWANIE TEORII KONSTRUKTÓW OSOBISTYCH GEORGE'A 
KELLY'EGO W DORADZTWIE ZAWODOWYM / Anna Paszkowska-
Rogacz, Zofia Kabzińska // Przegląd Psychologiczny. - 2016, nr 4, 
s. 475-493  
C. 257  

45. ZARZĄDZANIE KARIERĄ : wyznaczanie celów życiowych : 
scenariusz zajęć bibliotecznych z doradztwa zawodowego dla 
uczniów gimnazjum i szkoły ponadgimnazjalnej / Małgorzata 
Solecka-Koplin // Biblioteka w Szkole. - 2013 , nr 12 , s. 10-11  
C. 9769  

46. ROLA DYREKTORA W UKIERUNKOWANIU ZAWODOWYM UCZNIÓW 
/ Jacek Stec // Doradca Dyrektora Szkoły. - 2012, [nr] 19, s. 4-11 
Załącznik do artykułu na stronach 30-31  
C. 11968 

47. PORADNICTWO ZAWODOWE W SZKOLE PODSTAWOWEJ? / 
Krystyna Szczepaniak // Doradca Zawodowy. - 2011, nr 2,  
s. 30-31  
C. 12110 

48. GRA O PRZYSZŁOŚĆ / Ewa Wojtowicz // Sygnał. - 2015, nr 6,  
s. 41-44 
C. 12421 

 

 III. Multimedia 

 
49. ASERTYWNOŚĆ : rozwiązywanie konfliktów w relacjach 

zawodowych [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów Szkoleniowych 
"Synergia", 2000. – 1 dysk DVD (45 min) : dźw. stereo , obraz 4:3 
; kolor.  
(WIDEOTEKA MENEDŻERA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Na treść filmu składają się następujące tematy: asertywność  
w odmawianiu, ocenianiu czyli jak radzić sobie z krytyką, 
wydawaniem poleceń, obronie swoich interesów, ale nie 
naruszających praw innych osób.  
DVD 803 ; DVD 804 

 



50. AUTOPREZENTACJA [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 
Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 dysk DVD (36 min) : dźw. 
stereo, obraz 4:3, kolor. 
(WIDEOTEKA MENEDŻERA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Wpływ wizerunku i wyglądu zewnętrznego na osiąganie sukcesu 
zawodowego. Jak działa wyraz twarzy, ubiór, higiena osobista, 
itp.?. Jak nadawać treściom rozmów pozytywnego brzmienia? 
Argumentacja racjonalna i emocjonalna. Wzbudzanie 
wiarygodności, dobre obyczaje, język ciała itp.  
DVD 725 ; DVD 778 

 
51. BEZPIECZEŃSTWO I OCHRONA [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia 

Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2007. – 1 dysk DVD (38 min) : 
dźw. stereo, obraz 4:3, kolor.  
(KALEJDOSKOP ZAWODÓW) ; (WYBIERAM ZAWÓD) 
Filmowa prezentacja zawodu o ustabilizowanym popycie na rynku 
pracy. Przedstawia wolne od stereotypów prawdziwe miejsce pracy 
oraz rzeczywiste sytuacje. Odpowiada na pytania: na czym polega 
praca w danym zawodzie, jakich predyspozycji zawód wymaga, 
jakie są plusy i minusy zawodu oraz gdzie zdobyć potrzebne 
wykształcenie? Przewodnikami po ścieżkach karier są znani 
prezenterzy telewizyjni Adriana Niecko i Sławomir Siezieniewski. 
Film prezentuje zawody: policjant ; strażak ; pracownik ochrony ; 
detektyw ; żołnierz zawodowy ; celnik ; pracownik służb 
specjalnych.  
DVD. 738 ; DVD. 827 

 
52. BIZNES W PRAKTYCE [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 

Szkoleniowych "Synergia", 2005. – 1 dysk DVD (40 min) : dźw., 
kolor, obraz 4:3.  
(PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Tematyka filmu : strategie firmy, sposoby budowania przewagi 
konkurencyjnej, organizacja pracy szefa firmy, wyznaczanie celów, 
zapobieganie kryzysom, typowe błędy przedsiębiorcy.  
DVD. 821 ; DVD. 822 

 
53. CV - MOJA PIERWSZA PRACA [Dokument elektroniczny] . – 

Warszawa : Play, 2005. – 1 dysk optyczny (CD-ROM) : dźw. , kolor 
; 12 cm.  
Program multimedialny jest przewodnikiem dla osób poszukujących 
pracy. Przedstawia sposoby skutecznego szukania pracy, 
redagowania dokumentów aplikacyjnych, przygotowania do 
rozmowy kwalifikacyjnej. Pozwala również od podstaw zaznajomić 
się z procedurą zakładania własnej działalności gospodarczej.  
Minimalne wymagania systemowe: Procesor Pentium 300 : System 
WIN 98/ME/XP ; RAM 16 MB ; Grafika SVGA.  
CD-ROM. 274  

 



54. CZY NADAJĘ SIĘ NA PRZEDSIĘBIORCĘ? [Film] . – Gdańsk : 
Wytwórnia Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2005. – 1 dysk DVD 
(40 min) : dźw., kolor, obraz 4:3.  
(PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ)  
Tematyka filmu : wady i zalety pracy na własny rachunek, cechy  
i umiejętności przedsiębiorcy, typy przedsiębiorców, motywacje do 
działania w biznesie, skąd wziąć pomysł na biznes, kapitał na start, 
warunki, które musi spełniać przyszły szef firmy.  
DVD. 819 ; DVD. 820 

 
55. DZIAŁAM SKUTECZNIE [Dokument elektroniczny] / Edyta Fira-

Krempa, Iwona Terlikowska . – Warszawa : Premiere Multimedia, 
2003. – 1 dysk optyczny (CD-ROM) : dźw. , kolor ; 12 cm.  
(ABSOLWENT) 
Multimedialny poradnik dla osób przygotowujących się do wejścia 
na rynek pracy i skutecznego działania na nim. Program umożliwia 
użytkownikom autodiagnozę, poznanie zasad: kierowania 
zespołem, komunikacji społecznej, pracy zespołowej, prowadzenia 
negocjacji itp.  
Wymagania systemowe: Komputer PC Pentium 133 MHz ; Pamięć 
16 MB RAM ; Grafika kolor SVGA (800x600) ; Karta dźwiękowa.  
CD-ROM. 83 

 
56. GDZIE I JAK SZUKAĆ PRACY [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 

Szkoleniowych "Synergia", 2004. – 1 dysk DVD (30 min) : dźw., 
kolor, obraz 4:3.  
(PIERWSZA PRACA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Metody poszukiwania pracy: budowa sieci kontaktów, ogłoszenia 
prasowe, anons własny, Targi Pracy, Urząd Pracy itp. 
Psychologiczne rady dla osób poszukujących pracy. Zawody 
przyszłości. Rynek pracy w krajach UE.  
DVD. 813 ; DVD. 814 

 
57. JA DZIŚ - JA JUTRO : świadome planowanie drogi życiowej [Film] . 

– Poznań : Wydawnictwo Forum, 2010. – 1 dysk DVD (45 min) : 
dźw. , obraz 16:9 , kolor + broszura z materiałem merytorycznym  
i scenariuszami lekcji.  
(LEKCJE WYCHOWAWCZE NA DVD) 
Film ukazuje zmagania uczniów z dorosłymi problemami  
i niebezpieczeństwami. Komplet materiałów dydaktycznych 
poświęcony problemowi dokonywania właściwych wyborów  
w zakresie pracy i swojej przyszłości. Szczególną uwagę zwrócono 
na następujące problemy: 1. Pierwsze dylematy w karierze 
uczniowskiej: moje zainteresowania, oczekiwania rodziców,  
a trendy na rynku pracy - jak dokonywać właściwego wyboru.  
2. Mój rozwój moja sprawa - jak zmotywować się do nauki i nie 
zmarnować swojego talentu. 3. Uczeń bez planów i marzeń. 
Materiały zawierają ponadto: gotowe scenariusze do wykorzystania 



na lekcjach wychowawczych, scenariusz spotkania z rodzicami, 
materiał merytoryczny dla nauczyciela.  
DVD. 1699 

 
58. JAK MOTYWOWAĆ LUDZI DO PRACY [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia 

Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 dysk DVD (49 min) : 
dźw. stereo , kolor, obraz 4:3.  
(WIDEOTEKA MENEDŻERA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Treścią filmu są zagadnienia : Poznawanie potrzeb pracownika. 
Twórcze wykorzystanie błędów. Dobór rodzaju pracy. Udzielanie 
informacji zwrotnych o pracy : pochwała i krytyka, nagradzanie  
i karanie za wyniki w pracy. Stymulowanie współodpowiedzialności  
i współpracy w planowaniu zadań itp.  
DVD 791 ; DVD. 792 

 
59. JAK ODNIEŚĆ SUKCES W SPRZEDAŻY [Film] . – Gdańsk : 

Wytwórnia Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 dysk DVD. 
(46 min) : dźw. stereo , kolor, obraz 4:3.  

  (WIDEOTEKA MENEDŻERA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Film jest usystematyzowanym kompendium wiedzy na temat: 
metod przekonywania i pozyskiwania klienta, technik negocjacji 
handlowych, metod zdobywania zamówienia, technik argumentacji 
cenowych itp.  
DVD 807 ; DVD 808 ; DVD 2021  

 
60. JAK POKONAĆ STRES [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 

Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 dysk DVD (45 min) : dźw., 
kolor, obraz 4:3.  
(WIDEOTEKA MENEDŻERA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Film daje odpowiedź na pytania : kiedy stres szkodzi i jakie są 
typowe reakcje na stres w zależności od osobowości człowieka. 
Jakie choroby mogą być następstwem stresu? Jak radzić sobie ze 
stresem w trudnych sytuacjach ? Jakie są metody relaksu  
i koncentracji?.  
DVD. 787 ; DVD. 788 

 
61. JEST ROBOTA [Film] / scen. Justyna Święcicka . – Warszawa : 

Telewizja Polska, 2004. – 1 dysk DVD (90 min) : dźw. Stereo, 
kolor, obraz 4:3, interaktywne menu.  
Filmy dotyczą kreatywnego i aktywnego poszukiwania pracy 
zgodnej z zainteresowaniami i wykształceniem. Przedstawiają 
porady jak szukać pracy, jak dokonać samooceny oraz określić 
swoją osobowość. Gimnazja i szkoły ponadgimnazjalne.  
Tytuły filmów: Co umiesz ?. 2. Praca to towar. 3. Rozejrzyj się. 4. 
Sprzedaj się dobrze. 5. Spokojnie, to tylko rozmowa. 6. A może na 
swoim ?.  
DVD 2647 

 



62. KIEDY WYMARZONA PRACA STAJE SIĘ KOSZMAREM [Film] / reż. 
Marcin Wołkowicz ; zdj. Marcin Wołkowicz ; muz. Marcin 
Chmielowski ; obsada: Marta Bałazińska, Paulina Dukała, 
Katarzyna Ignatiuk [et al.] . – Piaseczno : Tutto Arts, 2013. – 1 
dysk DVD (20 min) : dźw. DD 5.1, wersja językowa: polski, obraz 
4:3, kolor, interaktywne menu + scenariusz lekcji.  
(ZAGROŻENIA DOROSŁEGO ŚWIATA - jak sobie z nimi radzić)  
Film pokazuje historię dwóch nastolatek, decydujących się na   
podjęcie pracy sezonowej za granicą. Rzeczywistość okazuje się 
zupełnie inna od oferty. Bohaterki filmu nie potrafią wyrwać się  
z sytuacji, która w zasadzie jest formą pracy przymusowej. Film dla 
uczniów szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych.  
Film składa się z części dokumentalnej (20 min) oraz komentarza 
eksperta. Do filmu dołączony jest scenariusz lekcji.  
DVD 2893 

 
63. KIEROWANIE ZESPOŁEM : szkolenie [Dokument elektroniczny] . – 

Gdynia : Contentis, 2002. – 1 dysk optyczny (CD-ROM) : dźw., 
kolor ; 12 cm. 
(PROGRAMY TRENINGOWE) 
Multimedialne szkolenie omawia różne style zarządzania, zadania  
i funkcje kierownika zespołu. Program zawiera ćwiczenia, animacje 
filmowe, komentarze lektora, testy. 
Komputer PC Pentium 166 MHz lub lepszy ; Windows 95 lub wersja 
późniejsza, 32 MB pamięci RAM ; Karta dźwiękowa ; Rozdzielczość 
monitora 800x600 ; 10 MB wolnego miejsca na dysku twardym. 
CD-ROM. 32 

 
64. KOMPUTERY I ELEKTRONIKA [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 

Szkoleniowych "Synergia", 2007. – 1 dysk DVD (25 min) : dźw., 
obraz 4:3, kolor, interaktywne menu.  
(KALEJDOSKOP ZAWODÓW) ; (WYBIERAM ZAWÓD) 
Filmowa prezentacja zawodu o ustabilizowanym popycie na rynku 
pracy. Przedstawia wolne od stereotypów prawdziwe miejsce pracy 
oraz rzeczywiste sytuacje. Odpowiada na pytania: na czym polega 
praca w danym zawodzie, jakich predyspozycji zawód wymaga, 
jakie są plusy i minusy zawodu oraz gdzie zdobyć potrzebne 
wykształcenie? Przewodnikami po ścieżkach karier są znani 
prezenterzy telewizyjni Adriana Niecko i Sławomir Siezieniewski. 
Film prezentuje zawody: inżynier automatyk ; technik elektronik ; 
technik telekomunikacji ; informatyk i technik ; webmaster ; 
programista ; administrator baz danych.  
DVD. 733 ; DVD. 830 

 
65. KREACJA [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów Szkoleniowych 

"Synergia", 2007. – 1 dysk DVD (37 min) : dźw. stereo, wersja 
językowa: polski, obraz 4:3, kolor.  
(KALEJDOSKOP ZAWODÓW) ; (WYBIERAM ZAWÓD) 



Filmowa prezentacja zawodu o ustabilizowanym popycie na rynku 
pracy. Przedstawia wolne od stereotypów prawdziwe miejsce pracy 
oraz rzeczywiste sytuacje. Odpowiada na pytania: na czym polega 
praca w danym zawodzie, jakich predyspozycji zawód wymaga, 
jakie są plusy i minusy zawodu oraz gdzie zdobyć potrzebne 
wykształcenie ? Przewodnikami po ścieżkach karier są znani 
prezenterzy telewizyjni Adriana Niecko i Sławomir Siezieniewski. 
Film prezentuje następujące zawody: dziennikarz-reporter ; 
redaktor ; specjalista do spraw marketingu ; artysta muzyk ; 
artysta plastyk ; projektant wzornictwa przemysłowego ; 
projektant mody ; modelka ; aktor ; reżyser ; operator obrazu.  
DVD. 730 ; DVD. 829 

 
66. KULTURA OBSŁUGI KLIENTA W BANKU [Film] . – Gdańsk : 

Wytwórnia Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2004. – 1 dysk DVD 
(35 min) : dźw. stereo , kolor, obraz 4:3.  
(WIDEOTEKA MENEDŻERA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 

  Prezentacja firmy (banku) zorientowana na klienta. Techniki  
sprawnej obsługi klienta, ogólne zasady skutecznego 
porozumiewania się, komunikacja niewerbalna itp.  
DVD 799 ; DVD 800 

 
67. LIDER : jak przewodzić ludziom [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia 

Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 dysk DVD (38 min) : 
dźw., kolor, obraz 4:3.  
(WIDEOTEKA MENEDŻERA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Style przewodzenia : autorytarny, demokratyczny, 
niezaangażowany, towarzyski. Cechy i osobowość lidera. Etapy 
rozwoju przywództwa: nominacja, tworzenie więzi, realizacja 
zadań, inwestowanie w siebie, przywództwo.  
DVD. 783 ; DVD. 784 

 
68. MAKROEKONOMIA : to, co należy o niej wiedzieć [Film] ; 

PODSTAWOWE KONCEPCJE EKONOMICZNE [Film] ; ABC EKONOMII 
[Film] . – Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 1999. – 1 dysk 
DVD (105 min) : dźw. stereo, wersja językowa, obraz 4:3, kolor, 
interaktywne menu.  
(GOSPODARKA RYNKOWA) 
Dysk zawiera trzy wiodące tytuły: 1. MAKROEKONOMIA: Program  
w atrakcyjny i przystępny sposób przedstawia czynniki stanowiące 
efekt działania praw ekonomicznych w sakli całego państwa. 
Opisuje mierniki ekonomiczne, za pomocą których dokonuje się 
oceny funkcjonowania rynku. Film przedstawia metody stosowane 
przez rząd w celu kontrolowania gospodarki. - (30 min).  
2. PODSTAWOWE KONCEPCJE EKONOMICZNE: Program omawia 
prawa rządzące gospodarką rynkową, dokonuje przeglądu 
najważniejszych teorii ekonomicznych i systemów gospodarczych. - 
(30 min). 3. ABC EKONOMII: Audycje edukacyjne dla szkoły 



podstawowej wyjaśniają zasady oraz pojęcia ekonomii: TYTUŁY 
AUDYCJI: 1. Zarządzanie. 2. Jak się ustala ceny. 3. Sprzedaż  
i marketing. 4. Fundusze inwestycyjne. 5. Kartele, koncerny  
i monopole. - (5x7 min).  
DVD 2340 

 
69. MARKETING [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów Szkoleniowych 

"Synergia", 2001. – 1 dysk DVD (50 min) : dźw. stereo, obraz 4:3, 
kolor. 
(WIDEOTEKA MENEDŻERA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Istota i zasady funkcjonowania marketingu. Pojęcia związane  
z marketingiem. Film daje też odpowiedź na pytania: jak 
funkcjonują przedsiębiorstwa, jakie są kanały dystrybucji, jak 
prowadzić sprzedaż, jak ustalać ceny oraz jak promować produkty  
i usługi.  
DVD. 781 ; DVD. 782 

 
70. METODOLOGIA WYDŁUŻANIA AKTYWNOŚCI ZAWODOWEJ OSÓB  

W WIEKU POWYŻEJ PIĘĆDZIESIĘCIU LAT / [aut. Bohdan 
Rożnowski et al.] . –Lublin : Europerspektywa Beata Romejko, 
2012. – 1 dysk CD-ROM : kolor. ; 12 cm.  
Płyta zawiera tekst publikacji "Metodologia wydłużania aktywności 
zawodowej osób w wieku powyżej pięćdziesięciu lat" - 389 s.  
Publikacja opracowana w ramach projektu innowacyjnego "Obudź  
w sobie olbrzyma - innowacyjne metody wydłużenia aktywności 
zawodowej". 
Projekt współfinansowany przez Unię Europejską w ramach 
Europejskiego Funduszu Społecznego; Program Operacyjny Kapitał 
Ludzki, Priorytet VI "Rynek pracy otwarty dla wszystkich", Działanie 
6.2 "Wsparcie oraz promocja przedsiębiorczości  
i samozatrudnienia". 
Bibliogr. s. 388-389.  
CD-ROM 3665 

 
71. MOWA CIAŁA CZYLI KOMUNIKACJA NIEWERBALNA [Film] . – 

Gdańsk : Wytwórnia Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 
dysk DVD (32 min) : dźw. stereo, obraz 4:3, kolor.  
(PROGRAMY TRENINGOWE) ; (WIDEOTEKA MENEDŻERA) 
Film daje możliwość nauczenia się odczytywania stanu 
emocjonalnego rozmówcy, rozpoznawania i interpretowania 
gestów, mimiki, spojrzenia i innych sygnałów niewerbalnych.  
DVD 793 ; DVD 794 ; DVD 2201 

 
72. NAUKA I EDUKACJA [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 

Szkoleniowych "Synergia", 2007. – 1 dysk DVD (36 min) : dźw., 
obraz 4:3, kolor, interaktywne menu.  
(KALEJDOSKOP ZAWODÓW) ; (WYBIERAM ZAWÓD) 



Filmowa prezentacja zawodu o ustabilizowanym popycie na rynku 
pracy. Przedstawia wolne od stereotypów prawdziwe miejsce pracy 
oraz rzeczywiste sytuacje. Odpowiada na pytania: na czym polega 
praca w danym zawodzie, jakich predyspozycji zawód wymaga, 
jakie są plusy i minusy zawodu oraz gdzie zdobyć potrzebne 
wykształcenie ? Przewodnikami po ścieżkach karier są znani 
prezenterzy telewizyjni Adriana Niecko i Sławomir Siezieniewski. 
Film prezentuje zawody: pracownik naukowy ; nauczyciel ; 
pedagog szkolny ; wychowawca i opiekun ; bibliotekarz ; psycholog 
; psychoterapeuta ; socjolog ; pracownik socjalny ; archeolog ; 
tłumacz.  
DVD. 736 ; DVD. 825 

 
73. OBSŁUGA KLIENTA PRZEZ TELEFON [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia 

Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 dysk DVD (40 min) : 
dźw. stereo , kolor ; obraz 4:3.  
(WIDEOTEKA MENEDŻERA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Film przedstawia zagadnienia związane z obsługą klienta przez 
telefon : Jak rozpoczynać i jak kończyć rozmowę ? Jak sobie radzić  
z barierami komunikacyjnymi ? Jak prowadzić trudne rozmowy : 
klient agresywny, krytyczny, gaduła itp.  
DVD 801 ; DVD 802 

 
74. PLANOWANIE KARIERY ZAWODOWEJ CZYLI JAK WYBRAĆ ZAWÓD 

[Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów Szkoleniowych "Synergia", 
2000. – 1 dysk DVD (34 min) : dźw., obraz 4:3, kolor, 
interaktywne menu.  
(WYBIERAM ZAWÓD) 
Treścią filmu są czynniki psychologiczne wpływające na wybór 
zawodu: cechy charakteru, zdolności i umiejętności, motywacje  
i predyspozycje oraz czynniki środowiskowe: rodzina, miejsce 
zamieszkania, szkoła, rówieśnicy. Program omawia etapy wyboru 
zawodu oraz kształtowanie się rynku pracy i powstawanie nowych 
zawodów tzw. zawodów przyszłości.  
DVD. 727 ; DVD. 816 

 
75. POCZUCIE WŁASNEJ WARTOŚCI [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia 

Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 dysk DVD (45 min) : 
dźw. stereo, kolor, obraz 16:9.  
(WIDEOTEKA MENEDŻERA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Film przedstawia praktyczne rady, które pomogą w rozwoju 
zdrowego poczucia własnej wartości i pozwolą z większą pewnością 
siebie pokonać życiowe kompleksy i trudności. W programie 
przedstawiono portrety psychologiczne osób o różnym poczuciu 
własnej wartości.  
DVD 785 ; DVD 786 ; DVD 2183 

 



76. PRAWO I ADMINISTRACJA [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 
Szkoleniowych "Synergia", 2007. – 1 dysk DVD (34 min) : dźw., 
obraz 4:3, kolor, interaktywne menu.  
(KALEJDOSKOP ZAWODÓW) ; (WYBIERAM ZAWÓD) 
Filmowa prezentacja zawodu o ustabilizowanym popycie na rynku 
pracy. Przedstawia wolne od stereotypów prawdziwe miejsce pracy 
oraz rzeczywiste sytuacje. Odpowiada na pytania: na czym polega 
praca w danym zawodzie, jakich predyspozycji zawód wymaga, 
jakie są plusy i minusy zawodu oraz gdzie zdobyć potrzebne 
wykształcenie ? Przewodnikami po ścieżkach karier są znani 
prezenterzy telewizyjni Adriana Niecko i Sławomir Siezieniewski. 
Film prezentuje zawody: urzędnik państwowy ; sędzia ; prokurator 
; windykator ; radca prawny ; adwokat ; polityk ; urzędnik Unii 
Europejskiej.  
DVD. 732 ; DVD. 831 

 
77. PROFESJONALNA OBSŁUGA KLIENTA : szkolenie [Dokument 

elektroniczny] . – Gdynia : Contentis, 2002. – 1 dysk optyczny 
(CD-ROM) : dźw., kolor ; 12 cm.  
(PROGRAMY TRENINGOWE) 
Multimedialne szkolenie omawia takie zagadnienia jak: troska  
o klienta, typologia klienta, strategia obsługi klienta, istota 
komunikacji werbalnej i niewerbalnej. Szkolenie zawiera fragmenty 
filmowe, ćwiczenia, rysunki, zdjęcia, komentarze.  
Komputer PC Pentium 166 MHz lub lepszy ; Windows 95 lub wersja 
późniejsza, 32 MB pamięci RAM ; Karta dźwiękowa ; Rozdzielczość 
monitora 800x600 ; 10 MB wolnego miejsca na dysku twardym.  
CD-ROM. 35 

 
78. PROJECT MANAGEMENT : szkolenie [Dokument elektroniczny] . – 

Gdynia : Contentis, 2002. – 1 dysk optyczny (CD-ROM) : dźw., 
kolor ; 12 cm. 
Multimedialne szkolenie omawia podstawy zarządzania projektami, 
podziałem projektu na zadania, diagnozowanie czasu, budżetu  
i zmian w projekcie. Program zawiera komentarz lektora, animacje 
filmowe, testy, ćwiczenia i rysunki. 
Komputer PC Pentium 166 MHz lub lepszy ; Windows 95 lub wersja 
późniejsza, 32 MB pamięci RAM ; Karta dźwiękowa ; Rozdzielczość 
monitora 800x600 ; 10 MB wolnego miejsca na dysku twardym. 
CD-ROM. 31 

 
79. PRZEMYSŁ I BUDOWNICTWO [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 

Szkoleniowych "Synergia", 2007. – 1 dysk DVD (25 min) : dźw., 
obraz 4:3, kolor, interaktywne menu.  
(KALEJDOSKOP ZAWODÓW) ; (WYBIERAM ZAWÓD) 
Filmowa prezentacja zawodu o ustabilizowanym popycie na rynku 
pracy. Przedstawia wolne od stereotypów prawdziwe miejsce pracy 
oraz rzeczywiste sytuacje. Odpowiada na pytania: na czym polega 



praca w danym zawodzie, jakich predyspozycji zawód wymaga, 
jakie są plusy i minusy zawodu oraz gdzie zdobyć potrzebne 
wykształcenie ? Przewodnikami po ścieżkach karier są znani 
prezenterzy telewizyjni Adriana Niecko i Sławomir Siezieniewski. 
Film prezentuje zawody: architekt ; robotnik wykwalifikowany ; 
geodeta ; konstruktor ; technik elektryk ; budowlaniec ; hydraulik.  
DVD. 735 ; DVD. 824 

 
80. PRZYGOTOWANIE DO ROZMOWY KWALIFIKACYJNEJ [Film] . – 

Gdańsk : Wytwórnia Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2004. – 1 
dysk DVD (33 min) : dźw. , kolor, obraz 4:3.  
(PIERWSZA PRACA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Zbieranie informacji o firmie i stanowisku pracy. Analiza mocnych  
i słabych stron. Pytania kandydata do pracodawcy. Jak radzić sobie 
ze stresem. Estetyka własnego wizerunku zewnętrznego itp.  
DVD. 809 ; DVD. 810 

 
81. PSYCHOLOGIA OBSŁUGI KLIENTA [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia 

Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 dysk DVD (54 min) : 
dźw. stereo, kolor ; obraz 4:3. 
(WIDEOTEKA MENEDŻERA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Techniki konstruktywnej komunikacji interpersonalnej. Bariery  
w komunikacji interpersonalnej. Jak wzbudzać pierwsze pozytywne 
wrażenie u klienta. Rozpoznawanie psychologiczne klienta itp.  
DVD 797 ; DVD 798 

 
82. ROLNICTWO I ŚRODOWISKO [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 

Szkoleniowych "Synergia", 2007. – 1 dysk DVD (34 min) : dźw., 
obraz 4:3, kolor, interaktywne menu.  
(KALEJDOSKOP ZAWODÓW) ; (WYBIERAM ZAWÓD) 
Filmowa prezentacja zawodu o ustabilizowanym popycie na rynku 
pracy. Przedstawia wolne od stereotypów prawdziwe miejsce pracy 
oraz rzeczywiste sytuacje. Odpowiada na pytania: na czym polega 
praca w danym zawodzie, jakich predyspozycji zawód wymaga, 
jakie są plusy i minusy zawodu oraz gdzie zdobyć potrzebne 
wykształcenie ? Przewodnikami po ścieżkach karier są znani 
prezenterzy telewizyjni Adriana Niecko i Sławomir Siezieniewski. 
Film prezentuje następujące zawody: rolnik indywidualny ; 
specjalista hodowli roślin ; doradca rolniczy ; leśnik ; weterynarz ; 
inżynier zootechnik ; ekolog ; inspektor sanitarny.  
DVD. 731 ; DVD. 828 

 
83. ROZMOWA KWALIFIKACYJNA [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia 

Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2004. – 1 dysk DVD (35 min) : 
dźw., kolor, obraz 4:3. 
(PIERWSZA PRACA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 



Cele rozmowy kwalifikacyjnej. Autoprezentacja kandydata: 
pierwsze wrażenie, powitanie, mowa ciała, sposoby wypowiedzi. 
Trudne pytania pracodawcy. Podstawowe błędy kandydata... itp.  
DVD. 811 ; DVD. 812 

 
84. SAVOIR - VIVRE w biznesie, biurze i nie tylko [Film] . – Gdańsk : 

Wytwórnia Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 dysk DVD 
(45 min) : dźw., obraz 4:3 kolor.  
(WIDEOTEKA MENEDŻERA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Film przedstawia zasady dobrych obyczajów w biznesie, biurze  
i kontaktach towarzyskich oraz reguły i prawidła zachowania się np. 
przy stole, prezentacja i witanie gości, stosowność ubioru itp.  
DVD 795 ; DVD 796 

 
85. SEKRETARIAT MENEDŻERA [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 

Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 dysk DVD (34 min) : dźw. 
stereo, kolor ; obraz 4:3.  
(WIDEOTEKA MENEDŻERA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Treścią filmu są podstawowe zasady funkcjonowania sekretariatu : 
organizowanie pracy szefa, doskonalenie umiejętności 
sekretarskich, kultura postępowania z interesantem itp.  
DVD. 726 ; DVD. 805 

 
86. SKUTECZNY NEGOCJATOR : strategia [Film] . – Gdańsk : 

Wytwórnia Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 dysk DVD 
(38 min) : dźw., kolor, obraz 4:3.  
(WIDEOTEKA MENEDŻERA) ; (PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Na podstawie praktycznych codziennych sytuacji przedstawione są 
rodzaje negocjacji: twarde, miękkie, skuteczne, partnerskie, 
negocjacje wokół interesów i stanowisk. Umiejętność reagowania 
na atak : obrona, atak, koncentracja na meritum...itp.  
DVD. 789 ; DVD. 790 

 
87. SŁUŻBA ZDROWIA [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 

Szkoleniowych "Synergia", 2007. – 1 dysk DVD (32 min) : dźw. 
stereo, wersja językowa: polski, obraz 4:3, kolor, interaktywne 
menu. 
(KALEJDOSKOP ZAWODÓW) ; (WYBIERAM ZAWÓD) 
Filmowa prezentacja zawodu o ustabilizowanym popycie na rynku 
pracy. Przedstawia wolne od stereotypów prawdziwe miejsce pracy 
oraz rzeczywiste sytuacje. Odpowiada na pytania: na czym polega 
praca w danym zawodzie, jakich predyspozycji zawód wymaga, 
jakie są plusy i minusy zawodu oraz gdzie zdobyć potrzebne 
wykształcenie ? Przewodnikami po ścieżkach karier są znani 
prezenterzy telewizyjni Adriana Niecko i Sławomir Siezieniewski. 
Film prezentuje następujące zawody: lekarz ; pielęgniarka ; 
położna ; analityk medyczny ; dentysta ; farmaceuta ; dietetyk ; 
fizjoterapeuta ; ratownik medyczny. 



DVD. 729 ; DVD. 832 
 

88. SZUKAM PRACY [Dokument elektroniczny] . – Warszawa : Premiere 
Multimedia, 2003. – 1 dysk optyczny (CD-ROM) : dźw. , kolor ; 12 
cm. 
(ABSOLWENT) 
Multimedialny poradnik dla osób szukających pracy ze szczególnym 
uwzględnieniem absolwentów uczelni i szkół średnich. W sposób 
kompleksowy omawiane są etapy związane z szukaniem pracy: 
określenie własnych potrzeb i posiadanych umiejętności, 
przygotowanie dokumentów aplikacyjnych, analizę metod szukania 
pracy, rozmowę kwalifikacyjną itp.  
Wymagania systemowe: Komputer PC Pentium 133 MHz ; Pamięć 
16 MB RAM ; Grafika kolor SVGA (800x600) ; Karta dźwiękowa.  
CD-ROM. 81 

 
89. TECHNIKI NEGOCJACJI [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 

Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 dysk DVD (41 min) : dźw. 
stereo , kolor ; obraz 4:3.  
Program prezentuje techniki negocjacyjne jako sposoby stawiania 
żądań, czynienia ustępstw, stosowania presji psychologicznej oraz 
wiele innych sposobów i zabiegów.  
DVD 779 ; DVD 780 ; DVD 2201 

 
90. TELEMARKETING czyli sprzedaż przez telefon [Film] . – Gdańsk : 

Wytwórnia Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 dysk DVD  
(45 min) : dżw. , kolor ; obraz 4:3.  
Film porusza zagadnienia odnoszące się do telefonicznego 
załatwiania sprzedaży : wzbudzanie zaufania sprzedawanym 
towarem, eliminowanie wątpliwości klienta, sposoby zdobywania 
zamówień itp.  
DVD. 806 

 
91. USŁUGI I TURYSTYKA [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 

Szkoleniowych "Synergia", 2007. – 1 dysk DVD (36 min) : dźw., 
obraz 4:3, kolor, interaktywne menu.  
(KALEJDOSKOP ZAWODÓW) ; (WYBIERAM ZAWÓD) 
Filmowa prezentacja zawodu o ustabilizowanym popycie na rynku 
pracy. Przedstawia wolne od stereotypów prawdziwe miejsce pracy 
oraz rzeczywiste sytuacje. Odpowiada na pytania: na czym polega 
praca w danym zawodzie, jakich predyspozycji zawód wymaga, 
jakie są plusy i minusy zawodu oraz gdzie zdobyć potrzebne 
wykształcenie ? Przewodnikami po ścieżkach karier są znani 
prezenterzy telewizyjni Adriana Niecko i Sławomir Siezieniewski. 
Film prezentuje zawody: sprzedawca ; kucharz ; kelner ; fryzjer ; 
kosmetyk i kosmetolog ; mechanik samochodowy ; optyk ; 
kierowca ; hotelarz ; organizator turystyki ; pilot wycieczek ; 
przewodnik grup turystycznych.  



DVD. 737 ; DVD. 826 
 

92. WSTĘPNA ORIENTACJA ZAWODOWA [Dokument elektroniczny] . – 
Warszawa : Premiere Multimedia, 2003. – 1 dysk optyczny (CD-
ROM) : dźw. , kolor ; 12 cm.  
(ABSOLWENT) 
Komputerowy program wspomagający pracę szkolnego doradcy 
zawodowego. Pozwala na wieloaspektową ocenę preferencji ucznia, 
związanych z wyborem zawodu. Przy ocenie uwzględniane są 
zainteresowania, kompetencje społeczne i inne cechy 
osobowościowe ucznia. Program dla uczniów wszystkich typów 
szkół ponadpodstawowych.  
Wymagania systemowe: Komputer PC Pentium 133 MHz ; Pamięć 
16 MB RAM ; Grafika kolor SVGA (800x600) ; Karta dźwiękowa.  
CD-ROM. 84 

 
93. WYCHOWANIE DO AKTYWNEGO UDZIAŁU W ŻYCIU 

GOSPODARCZYM [Dokument elektroniczny] . – Warszawa : 
Premiere Multimedia, 2004. – 1 dysk optczny (CD-ROM) : dźw. , 
kolor ; 12 cm + przewodnik metodyczny dla nauczycieli ; 68 s.  
(ABSOLWENT) 
Multimedialny poradnik przeznaczony jest na zajęcia z wychowania 
obywatelskiego, orientacji szkolnej i zawodowej dla uczniów klas III 
gimnazjum. Zawiera 10 podstawowych tematów: 1. W świecie 
gospodarki. 2. Gospodarka rynkowa a inne systemy ekonomiczne 
(gospodarcze). 3. Konsument na rynku. 4. Przedsiębiorstwo. 5. 
Wybrane problemy makroekonomiczne. 6. Polska w gospodarce 
międzynarodowej. 7. Co dalej po gimnazjum ? 8. Rozpoznanie 
zainteresowań i predyspozycji zawodowych. 9. Czego oczekuje 
rynek pracy ? 10. Prezentacja na rynku pracy. W programie 
znajdują się testy sprawdzające wiedzę uczniów oraz słowniczek 
najważniejszych pojęć.  
Wymagania systemowe: Komputer PC Pentium 133 MHz ; Pamięć 
64 MB RAM ; Grafika kolor SVGA ; Karta dźwiękowa ; Windows 
95/98/NT/2000/ME/XP ; ok. 90 MB wolnego miejsca na twardym 
dysku.  
CD-ROM. 55 
 

94. WYPRAWKA MATURZYSTY : poradnik absolwenta - praca 
[Dokument elektroniczny] . – Warszawa : Ministerstwo Gospodarki, 
Pracy  
i Polityki Społecznej, 2003. – 1 dysk optyczny (CD-ROM) : dźw., 
kolor ; 12 cm.  
Multimedialny poradnik dla osób kończących szkołę średnią  
i starających się podejmować dalsze kształcenie lub pracę. Program 
umożliwia użytkownikom dokonania autodiagnozy i określenia 
swoich potrzeb. Główne działy programu: 1. Na rozdrożu. 2. 



Kształcenie. 3. Szukam pracy. 4. Na swoim. 5. Prawo. 6. Podatki. 
7. Wolontariat. 8. Unia Europejska.  
Wymagania systemowe: System operacyjny Windows 95 ; Procesor 
256 MHz ; Pamięć 64 MB ; Przeglądarka Internet Explorer 5.5 lub 
Netscape 6.  
CD-ROM. 46 

 
95. WYSTĄPIENIA PUBLICZNE [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 

Szkoleniowych "Synergia", 2000. – 1 dysk DVD (34 min) : dźw., 
obraz 4:3, kolor, interaktywne menu. 
(PROGRAMY TRENINGOWE) 
Film omawia sztukę występowania przed publicznością, którą 
można skutecznie doskonalić i trenować. Daje wskazówki: jak 
zaplanować wstęp, część główną i zakończenie, jak wykorzystać 
argumenty emocjonalne i racjonalne, jak używać mowy ciała, jak 
zaradzić stresowi i jakich błędów unikać. 
DVD. 728 ; DVD. 815 

 
96. ZAKŁADAM FIRMĘ [Dokument elektroniczny] / Joanna Grącka . – 

Warszawa : Premiere Multimedia, 2003. – 1 dysk optyczny (CD-
ROM) : dźw. , kolor ; 12 cm.  
Multimedialny poradnik dla osób zamierzających podjąć własną 
działalność gospodarczą. Program omawia kolejne kroki w procesie 
rejestracji i uruchamiania własnej firmy. Omawiane są takie 
zagadnienia jak: Podstawowe informacje o gospodarce rynkowej ; 
Przedsiębiorczość w gospodarstwie domowym ; Biznesplan ; Formy 
prawne przedsiębiorstw itp.  
Wymagania systemowe: Komputer PC Pentium 133 MHz ; Pamięć 
16 MB RAM ; Grafika kolor SVGA (800x600) ; Karta dźwiękowa.  
CD-ROM. 82 

 
97. ZAKŁADAM FIRMĘ [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 

Szkoleniowych "Synergia", 2005. – 1 dysk DVD (40 min) : dźw., 
obraz 4:3, kolor, interaktywne menu.  
Tematyka filmu : analiza rynku, plan marketingowy, biznes plan, 
opracowanie mocnych i słabych stron firmy, analiza finansowa 
firmy, formy prawne przedsiębiorstw, rejestracja firmy.  
DVD. 817 ; DVD. 818 

 
98. ZARZĄDZANIE I FINANSE [Film] . – Gdańsk : Wytwórnia Filmów 

Szkoleniowych "Synergia", 2007. – 1 dysk DVD (25 min) : dźw., 
obraz 4:3, kolor, interaktywne menu.  
(KALEJDOSKOP ZAWODÓW) ; (WYBIERAM ZAWÓD) 
Filmowa prezentacja zawodu o ustabilizowanym popycie na rynku 
pracy. Przedstawia wolne od stereotypów prawdziwe miejsce pracy 
oraz rzeczywiste sytuacje. Odpowiada na pytania: na czym polega 
praca w danym zawodzie, jakich predyspozycji zawód wymaga, 
jakie są plusy i minusy zawodu oraz gdzie zdobyć potrzebne 



wykształcenie ? Przewodnikami po ścieżkach karier są znani 
prezenterzy telewizyjni Adriana Niecko i Sławomir Siezieniewski. 
Film prezentuje zawody: sekretarka ; asystent ; pracownik biura ; 
project manager ; przedstawiciel handlowy ; doradca finansowy ; 
menadżer ; księgowy ; makler ; pracownik banku.  
DVD. 734 ; DVD. 823 

 
99. ZAWODOWY LIST GOŃCZY : bez ograniczeń [Film] / scen. 

Dominika Affek . – Warszawa : Telewizja Polska, 2003. – 1 dysk 
DVD (75 min) : dźw. Stereo, obraz 4:3, kolor, interaktywne menu.  
Audycje pokazują możliwości ustawicznego zdobywania wiedzy  
w szkołach dla dorosłych, centrach kształcenia praktycznego, itp. 
Filmy prezentują nowe zawody poszukiwane na rynku pracy w 
kraju oraz Unii Europejskiej. Audycje dla dorosłych.  
Dysk 1. Tytuły audycji: 1. Technik obsługi ruchu turystycznego. 2. 
Kucharz/Kelner. 3. Technik hotelarz. 4. Technik informatyk. 
5.Technik handlowiec. - (5x15 min).  
DVD 2653 /1 

 
100. ZAWODOWY LIST GOŃCZY : bez ograniczeń [Film]/ scen. Dominika 

Affek . – Warszawa : Telewizja Polska, 2003. – 1 dysk DVD (75 
min) : dźw. stereo , wersja językowa: polski, obraz 4:3, kolor , 
interaktywne menu.  
Kontynuacja tematów z zakresu ustawicznego zdobywania wiedzy  
w szkołach dla dorosłych, centrach kształcenia praktycznego, itp. 
Audycje dla dorosłych.  
DYSK 2. Tytuły audycji: 6. Technik ochrony fizycznej osób i mienia. 
7. Technik organizacji reklamy. 8. Technik agrobiznesu. 9. 
Pozaszkolne formy kształcenia. 10. Technik ogrodnik. - (5 x 15 
min).  
DVD 2653 /2 

 
101. ZAWODOWY LIST GOŃCZY : dozwolone od lat 16 [Film]/ scen. 

Dominika Affek . – Warszawa : Telewizja Polska, 2003. –1 dysk 
DVD (75 min) : dźw. stereo, obraz 4:3, kolor, interaktywne menu.  
Zestaw audycji przedstawiających ścieżki kariery zawodowej po 
ukończeniu gimnazjum. Zaprezentowane są typy szkół. Na 
przykładzie wybranych zawodów ukazane są uwarunkowania 
decyzji dotyczących wyboru szkoły i przyszłego zawodu. Audycje 
dla gimnazjalistów, ich nauczycieli i rodziców.  
Dysk 1. Tytuły audycji: 1. Mechanik. 2. Spedytor. 3. Technik 
żywienia i gospodarstwa domowego. 4. Technik usług 
kosmetycznych. 5. Technik ochrony środowiska. - (5x15 min).  
DVD 2649 /1  

 
102. ZAWODOWY LIST GOŃCZY : dozwolone od lat 16 [Film] / scen. 

Dominika Affek . – Warszawa : Telewizja Polska, 2003. – dysk DVD 
(75 min) : dźw. stereo, obraz 4:3, kolor, interaktywne menu.  



Audycje prezentują zawody i specjalności poszukiwane na rynku 
pracy w kraju i za granicą. Zawierają wskazówki jak się szkolić  
i przekwalifikowywać. Przeznaczone dla gimnazjalistów ich 
nauczycieli i rodziców.  
Dysk 2. Tytuły audycji: 6. Technik administracji. 7. Technik 
urządzeń audiowizualnych. 8 Rolnik. 9. Informatyk. 10 Hotelarz. - 
(5 x 15 min).  
DVD 2649 /2 

 
103. ZAWODOWY LIST GOŃCZY : dozwolone od lat 18 [Film]/ scen. 

Dominika Affek . – Warszawa : Telewizja Polska, 2003. – 1 dysk 
DVD (75 min) : dźw. stereo, wersja językowa: polski, obraz 4:3 , 
kolor , interaktywne menu.  
Audycje prezentują zawody i specjalności poszukiwane na rynku 
pracy w kraju i za granicą. Ukazują cechy osobowości oraz 
predyspozycje fizyczne i psychiczne a także zawierają wskazówki 
jak się szkolić i przekwalifikowywać. Przeznaczone są dla 
absolwentów szkół ponadgimnazjalnych i szkół wyższych.  
Dysk 1. Tytuły audycji: 1. Pielęgniarka. 2. Projektant stron www. 3. 
Rzeczoznawca majątkowy. 4. Menadżer hotelu. 5. Pedagog - 
opiekunka do dzieci. - (5x15 min).  
DVD 2651 /1 

 
104. ZAWODOWY LIST GOŃCZY : dozwolone od lat 18 [Film]/ scen. 

Dominika Affek . – Warszawa : Telewizja Polska, 2003. – 1 dysk 
DVD (75 min) : dźw. stereo , wersja językowa: polski, obraz 4:3, 
kolor , interaktywne menu.  
Kontynuacja programów o kierunkach kształcenia i doskonalenia 
zawodowego.  
DYSK 2. Tytuły audycji: 6. Rehabilitant fizykoterapeuta. 7. 
Nauczyciel ustawiczny. 8. Tłumacz lektor. 9. Steward/Stewardessa. 
10. Pracownik socjalny. - (5 x 15 min). Audycje dla absolwentów 
szkół ponadgimnazjalnych i szkół wyższych.  
DVD 2651 /2 

 
105. ZAWÓD PRZYSZŁOŚCI : gdzie szukać, jak zdobyć [Film] . – Gdańsk 

: Wytwórnia Filmów Szkoleniowych "Synergia", 2010. – 1 dysk 
DVD (32 min) : dźw. stereo, wersja językowa: polski, obraz 4:3, 
kolor, interaktywne menu. 
(PRZEDSIĘBIORCZOŚĆ) 
Filmowa prezentacja zawodów, które wybrane są przez młodych 
ludzi np. informatyk, nauczyciel, przedsiębiorca itp. Odpowiada na 
pytania: na czym polega praca w danym zawodzie, jakich 
predyspozycji zawód wymaga, jakie są plusy i minusy zawodu oraz 
gdzie zdobyć potrzebne wykształcenie? 
DVD. 3188 

 
 



 IV. Fotosy 
 

106. CO DALEJ OŚMIOKLASISTO? [Fotosy] / oprac. Wiesława Tejchma . 
– Warszawa : Krajowa Agencja Wydawnicza, 1987. – 1 komplet 
fotografii : 20 k., cz.-b. ; 30x20 cm.  
Zestaw zawiera fotografie przedstawiające możliwości dalszego 
kształcenia lub zdobywania kwalifikacji zawodowych w szkołach 
ponadpodstawowych (zasadnicze szkoły zawodowe, licea 
zawodowe, technika, licea ogólnokształcące) po ukończeniu szkoły 
podstawowej.  
FOT. 15597 ; FOT. 15598 
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